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Branny den na 2 stupni

Ve Ctvrtek 6. 10. 2022 se v parku v Krasném Brezné konal kazdorocni
Branny den plny sportovnich disciplin jako strelba ze vzduchovky, hod
grandtem, ale i teoretickych znalosti dopravnich znacek, bezpecnosti
ha silnici po zdsady prvni pomoci. Déti si akci moc uzily, krdsné
sportovaly a dokonce vyhrdly 1. misto. VSem moc gratulujeme a
dékujeme za reprezentaci Skoly.

Karlstejn a jeskyné

Dne 13. 09. 2022 se zdcastnili Zaci nasi $koly pozndvaciho zdjezdu do
Konépruskych jeskyn. Soucdsti zdjezdu byla i navstéva hradu
Karldtejn. Zdci si vylet velmi uili.




Setkdni Predliéaku
V patek 9. 9. 2022 probéhlo dalsi setkani "Predli¢dkd", byvalych zdki
nasi skoly, kteri se zde ucili pred mnoha desitkami let. S panem

Skolnikem jsme je provedli po budové. Libila se jim vybavenost a
vyzdoba. Vzpominali, jak se drive topilo ve tFiddch v kamnech, kde
byly riizné kabinety a kanceldre, byt $kolnika atd. Nékteri si dokonce
pamatovali pani uitelku Santorovou. Pro nds zfistdvd zdhadou, jak se
mohlo kdysi ucit i 40 2zdkad ve triddch a do celé $koly chodit pres 600
déti. Dnes nds sem chodi asi 260 a $kola je plnd déti.
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Den na UJEPu

Zdci 5. t¥idy a druhého stupné zii&astnili programu na KBI UJEP v

rdmci “NOC VEDCU". Zdci napF. poprvé vidéli masozravé rostlinky,
méli moznost vidét tropické rostliny, které jsou ve skleniku ¢i zkusit
prdci s mikroskopem.




Podzimni tvoreni

Obrazek jezka vyrobime z riznobarevnych listl a papirové hlavy. Listy
muzeme pouzit Cerstvé a nasledné vylisovat cely obrazek: listy lepime
tekutym lepidlem stylu Herkules smérem odzadu dopredu, pak nalepime
hlavu s packami, nakonec prikryjeme eurofdlii a na dva dny zatizime
knihami nebo vlozime do lisu. Druha moznost je lepeni jiz vylisovanych
listl, tady pozor - byvaiji kiehkeé.
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Potfebujeme zavarovaci skleniCku, kus dratku, hedvabny pfipadné krepovy
papir, lepidlo (herkules, klovatina i ty€inkové). Zaéneme natrhanim ¢i
nastfinanim hedvabného papiru na kousky (na rozdil od normalniho papiru
je prusvitny). Pokracujeme lepenim papirk(l na zavarovaci sklenici. Mozna
by 8ly pouzit i kousky barevnych igelitovych sacku €i barevnych eurofdlii,
ale nevim, jak by to reagovalo s teplem svicky. Jestli to nékdo vyzkousite,
dejte prosim védét :). Na zavér pfipevnime dratek. Pokud se chcete s
lampionkem vydat do lampidénového privodu, doporucuji dratek udélat
dlouhy aspon jako na spodnim obrazku (abyste si nespalili ruku), na
ozdobnou lampiCku staci dratek kratsi.




Blizi se nam Halloween, vybarvi si a dotvor dyni ©




CO SE NAM POVEDLO

Dne 08. 10. 2022 se zdcastnila nase tanecni skupina LION festivalu
"Rotahu Savorenge", ktery se letos konal poprvé. Nase tanecni skupina
vyhrdla ve dvou kategoriich. V kategorii "moderni tanec" vyhrdli nadherné
1. misto a v kategorii "tradiéni tanec" se umistili na nddherném 2. miste.
Skupiné LION moc

Gratulujeme a dékujeme za reprezentaci ék’oly!

Pracovni €innosti 5. tfidy - prace s prirodninami.
Déti mély za ukol pomoci pfirodnich materialt vytvofit podzimniho
skfitka. NejenzZe je to moc bavilo, ale také se jim to povedlo. Nemyslite?
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Prespani ve sSkole o¢ima 7.A

Tuto akci jsme planovali uz hodné dlouhou dobu. Spani ve skole se mélo
uskutecnit jiz na konci lonského roku, ale bohuzel ndm pocasi nepralo, a proto
se akce odlozila az na zafri. Akce nakonec probéhla 27. 9. 2022, pocasi sice
nebylo nic moc, ale to nam nezkazilo naladu a spole¢né straveny ¢as jsme si
uzili.

Vsichni jsme se sesli navecer pred skolou, nejdfive jsme si pfipravili spani
a poté jsme si ¢as zpfijemnili hranim her. K vecefi ndm pani ucitelky upekly
pizzu, ktera byla moc dobra. Po vecefi jsme se vsichni prevlikli do véci na spani
a pustili jsme si film Machfi. Ze zac¢atku se nam film moc nelibil, protoze jsme
chtéli koukat na horor, ale nakonec byl film moc hezky a zabavny. Do ,posteli“
jsme zalezli asi v pll jedendcté a pred spanim jsme si jesté chvili povidali. Spani
nam trochu zneprijemnil chlad, ale my jsme byli pfipraveni a teple obleceni.

Rano jsme si sice mohli prispat, protoze druhy den bylo volno, ale
nemohli jsme dospat a v sedm jsme uz byli vzh(ru. Rano jsme si zpfijemnili
sladkou teckou v podobé palacinek, které jsme pripravili sami. Poté jsme vSe
spolec¢né uklidili a vyrazili jsme domu si uzit volny den.

Jesté jednou chceme moc podékovat p. ucitelce Tereze Jelinkové a p. uc.
Dase Zezulkové, Ze s ndmi ve $kole pfespaly a celou akci pro nds pfipravily.
Touto cestou chceme také podékovat vedeni Skoly, Ze nam umoznilo akci
uskutecnit.

Cela akce se nam moc libila, uzili jsme si skvély ¢as a doufame, Ze si
podobnou akci v nejblizsSi dobé zopakujeme. Snad uz za lepSiho pocasi a tfeba
za trochu vétsi Gcasti.©

zaci 7.A
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DETI PODLE ZNAMENI ZVEROKRUHU-PODZIM

mv&hy (23. zari-23. Fijna)

Vas maly milacek si véCné stézuje na vase neférové jednani. Pokud vSak

néco takoveho uslysSite, znamena to, Ze na tom néco bude. Vase dité by to
nefikalo jen tak.

é! Stir (24. Fijna-21. listopadu)

Vase dité vas miluje, ale na druhou stranu zna vSechny vase slabiny a
vyuziva jich. Vi, Ze si dupne a dostane vSe, co mu na ocich uvidite. Mysli
pouze na sveé vilastni zvyhodnéni.

% Strelec (22. listopadu-21. prosince)

Vase détatko je pIné energie a pozitivity. Je to skvéla véc, dokud nedojde
na riskovani. A to je hlavni divod, proc je vaSe dité bezstarostné, kdyz
priliS riskuje.
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Higtorie HALLIOWEENU

Za Cast Usvitu evropskych déjin to byl pohansky svdtek, jimz stafi
Keltové koncili stary a zacinali novy rok. Léto v keltském Irsku
oficialné koncilo31. Fijna a svatek se jmenoval Samhain.

Keltové vérili, ze vSechny zdkony vesmiru a ¢asu v tuto dobu
prestdvaji platit a dovoluji svétu duchl smisit se se svétem Zivych.
Ale ti, co Zili, si neprdli byt vlastnéni duchy, a proto v noci ve svych
domech uhasili ohné, prevlékli se do riiznych d'dbelskych kostymii a
hlu¢né se producirovali po okoli, ve snaze podésit a odradit duchy,
kteri hledali novd téla.

Aby duchtm posvitili zpét na cestu do svéta zemrelych, vyrdbéli
svitilny z vydlabanych tufinl a ¢ervené Fepy.

Béhem let se dostala k moci katolickd cirkev a papez Bonifac IV.
chtél zamezit slaveni pohanskych svatkd.

Zrodil se tedy svdtek novy - All Saints Day ( Svatek Vsech svatych ).
Ovsem mnozi lidé si nechtéli nechat vzit starou tradici a slavili oba
svatky dohromady. Predveéer tohoto dne ( 31. 10. ) uz sviij ndzev mél
- All Hallows Evening, ve vesnickém slangu jednoduse Halloween.




NAVOD, JAK VWDIABAT DYNI

Na Halloween je zapotrebi
strasidelnd a zajimavd vyzdoba,
napriklad lampion z dyné. Poradim
vam, jak na to:

1: Odrizneme vrch dyné, ktery pozdéji pouzijeme jako poklop
2: Vezmeme lIZici nebo ji podobny predmét, treba nabéracku
©

3: Prvni dlab, druhy dlab, treti dlab a timto
zplsobem pokracujeme tak dlouho, aZ je dyné zcela
.vyhrabangd"

4: Poté vyrezeme ocCi, Usta a nos dyné nozem (popripadé
poprosim o pomoc dospélého)

5: Do vydlabané dyné vlozime svi¢ku, kterou zapdlime

6: AZ se svicka rozhori (neni zaruéeno, Ze se nerozhori i
dyné), prikryjeme dyni jejim vrchem, ktery jsme na za¢dtku
nasi prdce urizli

7: Vezmeme dyni a umistime na misto, kde se bude moci
pysnit svou krdsou




Carovani s prirodou

Mili Carovnici, milé Earovnicky ©©O© |

Mdme tu novy Skolni rok, ve kterém se sejdeme, jako vzdy, ve Ctyrech Cislech naseho
Casopisu...Opét jsem si pro vds pripravila dalsi zajimavosti z I1€€ivé prirody...

Jdeme na to?
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IMUNITU?

Jeden ze zdzrakd prirody, ktery ndm pomdhd zistat zdravymi, je MED. Dnes si o ném
povime néco vice:

Med nad zlato-9 divodi, proé si_ho zamilujete!

Pokrm bohi neboli MED je zndm pro své skvélé dcinky a vybornou chut jiZ odpraddvna.
Byl prvnim produktem z prirody, ktery lidé zacali vyuzivat.

1. Med pomdhd zlepsovat nasi fyzickou kondici, brani vzniku nadmérné dnavy béhem
ndrazovych zdtézi a je rychlym zdrojem energie!



2. Jeho blahoddrné icinky oceni predevsim lidé se zaZivacimi problémy. Trpite na zdcpu
nebo vredy? Naordinujte si tento Cisty prirodni produkt (med) a ulevte svym ttrobdm.

3. Nejvice zndmé jsou hojivé (¢inky medu na kizi, a proto je med asto soucdsti
kosmetickych hydrataénich a vyZivnych krémd. Med vsak md vynikajici déinky pri
aplikaci primo do rdny pfi rdznych odrenindch i dokonce popdlenindch.

4. Pokud si myslite, Ze se vdm po medu zkazi zuby, mylite se. Med naopak obsahuje
celou radu Idtek, které vzniku zubniho kazu brdni. Na rozdil od repného cukru obsahuje
totiZ také dost vitaminu C a P, jeZ jsou zapotrebi pri metabolismu sachardzy, takze
organismus nemusi tyto prvky brdt napriklad ze zubni skloviny.

5. Med je uclinnd prevence nachlazeni, angin, zdnétl pridusek a hornich cest dychacich,
rymy apod.”

6. Med je vybornym pomocnikem prii nespavosti, nervovém vypéti, stresu, depresich a
migréndch nervového plvodu, uklidriuje a zlepsuje ndladu. Nevérite? Vyzkousejte!



7. Med je povaZovdn za (cinnou prevenci takzvanych civilizaénich chorob, a to i diky
dalsi jeho schopnosti, kterou je isténi organismu od usazenin a volnych radikdld. Je
ucinny napriklad jako prevence proti rakoviné tlustého streva.

8. Je povaZovdn za jedno z nejsilnéjSich prirodnich antibiotik, vynikd predevsim svoji
schopnosti niéit bakterie. Predtim, neZ lidé zacali pouZivat chemicky vyrobend
antibiotika, byl med nedilnou souédsti kazdé domdci Iékdrny.

9. Rikd se, 7e med je u¢inénym elixirem mlddi. A kdo by nechtél mit krdsnou plet, zdravé
télo a dobrou ndladu?!



https://www.extra.cz/med-nad-zlato-9-duvodu-proc-si-ho-zamilujete-jeste-vic
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KUCHARSKE OKENKO-MAME TADY PODZIM “#

Mili étendri,
venku mdme babi Iéto a podzim klepe na dvere. Ped ndmi je Halloween a Dusicky.
Co si pfipravit obCerstveni na Halloweenskou party?

Pavouéi vajicka

Budete potfebovat: 6 vaji¢ek uvarenych natvrdo, majonézu, horéici, stl, pepf,

&erné olivy, misku, 1Zi¢ku, vidli¢ku, niiz

Postup: Oloupejte uvarend vejce a podélné je rozkrojte. LZiCkou vyndejte
Zloutky do misky. Pridejte k nim |Zici majonézy, IZici horCice (tohle délam dost od
oka, podle chuti, tak pridavejte radéji po malych IZzickdch a ochutndvejte),
posolte, opeprete a porddné zamichejte. Vznikne nadychand Zloutkovd hmota.
LZi¢kou ji ddvejte na misto Zloutkd do vaji¢kovych plilek.

Jak na pavouky: vezméte olivu, rozkrojte ji na pll. Posad'te ji hahoru na umichany

Zloutek. Kazdd plilka olivy poslouZi jako téli¢ko. Abyste ziskali i pavoudi nohy,
musite olivu jesté ddl nakrdjet na prouzky, které pak nasklddate kolem télicka
jako nozicky. A je to!

Druhy recept-Mandarinkové dyné

Budete potfebovat: mandarinky, Fapikaty celer, prkénko a ntz

Postup: Oloupejte mandarinky. S pomoci dospélého pripravte 1 fapik celeru:
omyjte ho a podélné rozpulte nebo rozdélte na tretiny - podle toho, jak je rapik
silny. Pak jednotlivé prouzky celeru nakrdjejte na kousky velké asi 5 cm. Kazdy
kousek pak zastrcte do mandarinky. A ,dyné" jsou hotové!

Skvéle se doplni s bandnovymi duchy. Dobrou chut’! BUBUBU®



https://www.pigy.cz/recepty/halloween-bananovi-duchove-103.html

PODPZIMNI HADANKY

Zluté pochutnani
na podzim je k mani.
Je sladké jako med,
dej si ho hned ted!

Co je to?







....a na zavér trochu zabavy ©







